
メンタルヘルス・マネジメント®検定試験Ⅰ種合格者フォーラム第 10回交流会（大阪）のご案内 
 

「ストレスチェックの成果と課題」 
～ ２年目の本格活用に向けて ～ 

 

主催 大阪商工会議所 

法定ストレスチェックの初年度の施行期限を終え、企業や実施（事務従事）者、面接担当医、従業員にとってどの
ような成果と課題があったのかを総括するとともに、2年目のストレスチェックを効果的に運用していただくため、
表題のテーマでⅠ種合格者フォーラム第 10 回交流会を開催いたします。ふるってご参加ください。 

 
                                                                                                                                        

  

 
 

13:30-13:40 

【導入】 
株式会社ジャパンＥＡＰシステムズ 中部関西支社長          

榎本 正己 氏  

 
13:40-14:30 

【講演 1】 実施者、面接指導医としてストレスチェックに携わ

った経験から考察するストレスチェック制度の成

果と課題 ～産業医の立場から～ 

講 師  株式会社健康管理室  

代表取締役 ・ 統括産業医      益江 毅 氏 

 
14:30-14:55 

【講演 2】 ストレスチェック結果から考察するストレスチェック

制度の成果と課題 ～外部機関の立場から～ 

講 師  株式会社ジャパンＥＡＰシステムズ 

      心理学博士 ・ 臨床心理士     槇本 英典 氏 

 
15:10-16:10 

【フロアディスカッション】 

コーディネータ 

株式会社ジャパンＥＡＰシステムズ 中部関西支社長          

榎本 正己 氏  
 

パネリスト 

株式会社健康管理室 代表取締役     益江  毅  氏 

株式会社ジャパンＥＡＰシステムズ      槇本 英典 氏 

山田総合法律事務所 パートナー弁護士  山田 長伸 氏 

※登壇者の詳細は次ページでご確認ください。 

 

 

 
16:30-17:30 

【交流会】 立食・ビュッフェ形式。 

日 時 2017 年 月 日（土） 

 13:30～17:30 

  

会 場 梅田スカイビル スペース 36 
 
 住所 大阪市北区大淀中１−1−88 

              梅田スカイビル タワーウエスト 36 階 

 交通 JR 大阪駅徒歩 9 分 
 http://www.skybldg.co.jp/access/index.html 

 

参加費 3,000円（税込・事前振込） 
  

申 込 次ページの申込書に必要事項記入し FAX にて

送付ください。 (先着順。定員 120 名に達し次

第、申込受付終了。) 
 

※交流会参加の方は3月13日(月)までに参加費3,000

円をいずれかの口座に必ず振込願います。 

 

振込口座： 

●りそな銀行 大阪営業部      （当座）0808726 

●三菱東京 UFJ 銀行 瓦町支店（当座）0105251 

●三井住友銀行 船場支店     （当座）0210764 

口座名：大阪商工会議所（ｵｵｻｶｼｮｳｺｳｶｲｷﾞｼｮ） 

 
注１）ATM から上記３行へお振込みいただくと、振込み手数料

はかかりません。 
注２）振込の際は「氏名」のほか、 「 ご依頼人番号：

9080200004」を入力ください。ネットバンク等の場合、ご
依頼人番号入力欄が表示されない時は、入力不要で
す。 

注３）参加費入金確認後、開催日の１週間前頃に【参加票】
を「Ｅメール」でお送りしますので、印刷して当日ご持参いた
だき、受付にて必ずご提示ください。 

注４）「参加申込書の提出」「参加費の振込」の両方が完了しな
いと参加はできません。万一、参加申込書提出後に キャ
ンセルされる場合は、必ず事務局までご連絡ください。振
込期限までに入金が確認できない場合、キャンセルされた
ものとして取り扱いますのでご注意ください。入金後のキャン
セルや当日欠席の場合、参加費の返金はいたしかねます
のでご了承ください。 

第１部講演会 

第２部交流会 

次年度 
直前に 
おさえて 
おきたい 

問合せ 大阪商工会議所 検定担当 渋谷・松枝  TEL：06-6944-6430 



登壇者ご紹介 
 
株式会社健康管理室 代表取締役 ・ 産業医     益江 毅 氏 

 
<略歴> 大手電機メーカーで16年間専属産業医として勤務。その後、産業医、保健師業務を請け負う株式会社健康管理室を

起業。職域におけるメンタルヘルス対策、休・復職対応を特に専門とし、20,000 件以上の面談実績と、過重労働対策やメンタ

ルヘルス対策、ストレス調査に関する研究や著作、講演多数あり。現在、日本全国の上場企業や外資系企業、医療機関、特

殊法人、健康保険組合を中心に数 100 社以上の産業医、顧問医を務める。 

 

株式会社ジャパンＥＡＰシステムズ心理学博士 ・ 臨床心理士  槇本 英典 氏 
 

<略歴> 筑波大学大学院修了。心理学博士。臨床心理士。同社の組織コンサルテーションチームに所属し、外部EAP機関側の   

実施事務従事者として 2016 年は 100 社以上のストレスチェック実施に携わる。EAP 専門機関である同社では、職業性ストレ

ス簡易調査票を使用したストレスチェックは 14 年の実績をもつ。 

 

山田総合法律事務所 パートナー弁護士  山田 長伸 氏 
 

<略歴> 人事、労務関係や企業法務一般を専門とし、健康管理と経営管理を統合的に捉える健康経営の考え方に立って問題 

解決に当たる。著書には「産業ストレスとメンタルヘルス－最先端の研究から対策の実践まで－」（共著）や論文では「ストレスチ

ェック制度をめぐる法的課題」を発表している。 

 
株式会社ジャパンＥＡＰシステムズ 中部関西支社長  榎本 正己 氏 

 
<略歴> 臨床心理士。２級キャリアコンサルティング技能士。関西大学社会学部産業心理学専修卒業、関西大学大学院社会

学研究科を修了。精神科全域、復職支援を専門とし、勤労者および管理監督者等からの相談対応や、企業内外での研修を

数多く行っている。 

 
 

メンタルヘルス・マネジメント®検定試験Ⅰ種合格者フォーラム  

第１０回交流会（3/25）参加申込書 
 

                                          大阪商工会議所 検定担当 行 

                                   FAX：06-6944-6330 

郵送：〒540-0029 大阪市中央区本町橋 2-8 
 

フリガナ  

合格認証番号  
氏名  

会社・団体名  

部署・役職名  

E-MAIL  

TEL  FAX  

参加費振込み 

（必須） 

  月  日に 名義「                                 」で 

下記の（  ）に○をした銀行へ 3,000 円振り込みます。 
 

（  ）①りそな銀行  大阪営業部 （当座） ０８０８７２６ 

（  ）②三井住友銀行     船場支店 （当座） ０２１０７６４ 

（  ）③三菱東京ＵＦＪ銀行 瓦町支店 （当座） ０１０５２５１ 
                       

名簿への掲載 

第２部交流会において、貴殿のお名前を名簿に掲載し、参加者へ配布してもよろしいでしょうか？ 

いずれかに○をお付けください。 

（ ）氏名ならびに所属の掲載可     （ ）氏名のみ掲載可    （ ）すべて掲載不可 
※参加費振込期限は「3 月２４日（金）」です。振込手数料はご負担願います。 
※参加費の入金が確認できた方には、開催日の約 1 週間前に参加票を原則 E-MAIL にてお送りします。 
※ご記入いただいた情報は、大阪商工会議所からの連絡に利用するほか、参加者名簿を作成し、講師ならびに第２部交流会参加者に配布します。 


