
 
 
 

Ⅰ種合格者フォーラム第９回（東京）交流会のご案内 
メンタルヘルス・マネジメント®検定試験施行１０周年記念フォーラム 

 

 
～経営者が取り組む従業員の健康づくり事業～ 

 

従業員の健康が会社の経営にも効果をもたらすという「健康経営」の考え方が、近年、企業に広がり始めています。   
社員の医療費が減れば、企業が負担している健康保険料の支出も長期的には減り、労働生産性の向上や企業のイメージ 
アップにも結びつくと、事業の一環として社員の健康づくりに積極的に取り組む会社が現れ、効果も上げています。 
そこで今回のフォーラムでは、「健康経営」をテーマに、企業内で健康経営の推進に実務面で関与することが多いメン

タルヘルス・マネジメント検定Ⅰ種合格者の皆様はもとより、経営者や本テーマに関心のある皆様を対象に、健康経営を
社内（職場内）で浸透させる方策などについて紹介いたします。 
 
※本フォーラムは、「メンタルヘルス・マネジメント検定試験Ⅰ種合格者フォーラム」のご案内先を、合格者以外の一般の皆様にも拡大して開催する 

ものです。ただし、フォーラム後に開催されます交流会はⅠ種合格者限定のため、一般の方はご参加いただけません。予めご了承願います。 

 

日 時 2016年７月３日（日）13：30～1７：１0 

 
会 場 都市センターホテル 
         <住所> 東京都千代田区平河町 2-4-1 
          <交通> 東京メトロ「永田町駅」9b番出口より徒歩 3分、「麹町駅」半蔵門方面 1番出口より徒歩 4分 

 
内 容 第１部 ３階 オリオンの間 

13:30～14:35 基調講演① 
    「健康経営のすすめ～経営者が取り組む従業員の健康づくり事業～」 
     講師：岡田 邦夫 氏（特定非営利活動法人 健康経営研究会 理事長） 
 
        14:35～15:00 基調講演② 
    「健康経営アドバイザー制度について」 
     講師：藤田 善三 氏（東京商工会議所 サービス・交流部 担当部長） 
 

15:15～16:00 フロアディスカッション 
        岡田先生と藤田部長によるディスカッション 
     コーディネーター：松本 桂樹 氏（株式会社ジャパンＥＡＰシステムズ 代表取締役社長・臨床心理士） 
     
    第２部 １階 レストラン・アイリス 
    交流会 16:10～17:10 

立食ビュッフェ。 

 
参加費 3,000円（税込・事前振込み） 定員 200名（先着順） 
 
申込み FAXまたは郵送の場合、別紙「参加申込書」に必要事項をご記入のうえ、事務局までお送りください。 

WEBの場合→https://www.kinki.cci.or.jp/kentei/apply.php?seq=7874 
※参加費は下記の銀行口座へ 6月 24日(金)までにお振り込みください。（振込手数料はご負担願います。） 
 

      ■振込銀行   りそな銀行    大阪営業部 （当座） ０８０８７２６ 
          三井住友銀行  船場支店 （当座） ０２１０７６４ 
          三菱東京ＵＦＪ銀行   瓦町支店 （当座） ０１０５２５１ 
      ■口 座 名     大阪商工会議所（オオサカショウコウカイギショ） 

      ■ご依頼人番号 9110200211 
       
※１ 上記銀行と埼玉りそな銀行各本支店の ATMからのお振込は振込手数料不要です。振込の際は「氏名」のほか、「ご依頼人番号」を入力ください。

ネットバンク等で、ご依頼人番号入力欄が表示されない時は、入力不要です。 
※２ 参加費入金確認後、開催日の１週間前頃に【参加票】を「Ｅメール」でお送りします。印刷のうえ、受付にて必ずご提示下さい。 

※３ 「参加申込書の提出」「参加費の振込」の両方が完了しないと参加はできません。万一、参加申込書提出後に キャンセルされる場合は、必ず 

事務局までご連絡ください。振込期限までに入金が確認できない場合、キャンセルされたものとして取り扱いますのでご注意ください。入金後 

のキャンセルや当日欠席の場合、参加費の返金はいたしかねますのでご了承ください。 

 
申込・問合せ（事務局） 大阪商工会議所 検定担当 澁谷・松枝 
TEL:06-6944-6430／FAX:06-6944-6330／MAIL: info@mental-health.ne.jp／〒540-0029大阪市中央区本町橋 2-8 

 
主催： 
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健 康 経 営 の す す め 



講師・コーディネーター紹介 
 

＜講師＞ 岡田 邦夫 氏 （特定非営利活動法人 健康経営研究会 理事長） 
 
＜略歴＞大阪市立大学大学院研究科修了。大阪ガス統括産業医。プール学院大学教授、同健康・スポーツ科学セ
ンター長。厚生労働省「ストレスチェック制度に関わる情報管理及び不利益取扱い等に関する検討会」委員（平
成 26年）、「職場におけるメンタルヘルス検討会」委員（平成 22年）を務める。著書『健康経営のすすめ』（共
著）、『安全配慮義務－過労死・メンタルヘルス不調を中心に』『ストレスチェック導入・運用サクセスガイド』
ほか。 

 

＜講師＞ 藤田 善三 氏 （東京商工会議所 サービス・交流部 担当部長 会員交流センター所長） 
 
今年度から始まった「健康経営アドバイザー制度」。 
現在、実施している支援スキームをご説明するとともに、東京における「健康企業宣言」運動と経済産業省が  
検討している「健康経営優良法人認定制度」についてご報告いたします。 

 

＜司会・進行＞ 松本 桂樹 氏 （株式会社ジャパンＥＡＰシステムズ 代表取締役社長・臨床心理士） 
 
<略歴＞東京学芸大学大学院教育学研究科修了。精神科クリニック勤務を経て、日本初のＥＡＰ専門会社である
（株）ジャパンＥＡＰシステムズへ転属。臨床心理士、精神保健福祉士、シニア産業カウンセラー、１級キャリ
アコンサルティング技能士の資格を持ち、日本産業カウンセリング学会副会長なども務める。著書に『メンタル
ヘルス不全の企業リスク』、『ＥＡＰで会社が変わる』ほか。 
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メンタルヘルス・マネジメント®検定試験Ⅰ種合格者フォーラム  
第９回交流会（7/3）参加申込書 

 

                                          大阪商工会議所 検定担当 行 

                                   FAX：06-6944-6330 

郵送：〒540-0029 大阪市中央区本町橋 2-8 

 

フリガナ  

氏名  

合格認証番号  

会社・団体名  

部署・役職名  

E-MAIL  

TEL（日中連絡先）  FAX  

参加費振込み 

（必須） 

   月   日に名義「                                 」で 

下記の（  ）に○をした銀行へ 3,000円振り込みます。 

（  ）①りそな銀行  大阪営業部 （当座） ０８０８７２６ 

（  ）②三井住友銀行     船場支店 （当座） ０２１０７６４ 

（  ）③三菱東京ＵＦＪ銀行 瓦町支店 （当座） ０１０５２５１                       

名簿への掲載 

第２部交流会において、貴殿のお名前を名簿に掲載し、参加者へ配布してもよろしい 

でしょうか？いずれかに○をお付けください。 

（ ）氏名ならびに所属の掲載可  （ ）氏名のみ掲載可  （ ）すべて掲載不可 

※参加費振込期限は「６月２４日（金）」です。振込手数料はご負担願います。 ※参加費の入金が確認できた方には、開催日の約 1週間前に参加票を
E-MAILにてお送りします。 ※ご記入いただいた情報は、大阪商工会議所からの連絡のために利用するほか、参加者名簿を作成し、講師ならびに第２
部交流会参加者に配布します。 ※本フォーラムは、「メンタルヘルス・マネジメント検定試験Ⅰ種合格者フォーラム」のご案内先を、合格者以外の一

般の皆様にも拡大して開催するものです。ただし、フォーラム後に開催されます交流会はⅠ種合格者限定のため、一般の方はご参加いただけません。
予めご了承願います。 


